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+ Pédagogie ludique et interactive  

+ Visite de votre établissement  

+ Garantie minimum 60% de pratique 
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Ref : INC001 
MANIPULATION DES EXTINCTEURS : FEUX REELS 

Intervenir rapidement en cas de départ de feu dans son établissement en appliquant les consignes de sécurité 
 

 

 

 
Public 

L’ensemble du personnel 

 

 
Participants 

Jusqu’à 12 personnes 
 

Intra 

Dans vos locaux, selon vos disponibilités 

(il est impératif d’avoir une aire extérieure 

privée pour les exercices sur feux réels)  

 
Prérequis 

Aucun  
Durée 

2 heures (possibilité de dispenser plusieurs 

sessions consécutives dans la même journée) 

 
Inter 

Nous consulter 

 

  Objectifs  Connaître les principes fondamentaux de la lutte contre le feu 

  Appliquer les consignes de sécurité en cas d’incendie 

  Utiliser les différents types d’extincteurs  

  Appliquer les consignes d’évacuation propres à l’établissement 
 

 

Programme 

  

PARTIE THEORIQUE  

La réglementation 

Le triangle du feu 

Causes et conséquences d'un incendie  

Consignes de sécurité en cas d’incendie 

Les différents types d'extincteurs et leurs rôles 

Les règles de sécurité  

Consignes générales en cas d’évacuation 

Prévention du risque incendie 

 

PARTIE PRATIQUE  

Apprentissage de l'extinction de divers types de feux par une 

mise en situation (bac à feu écologique) : 

- Feu de poubelle 

- Feux d’origine électrique 

- Feu de friteuse (utilisation d’une couverture anti-feu) 

Visite de l’établissement pour repérer les moyens de secours, 

les chemins d’évacuation, le point de rassemblement… 
 

 

 

 

 

 

 

 

Méthodes pédagogiques 

Formation participative et ludique. apports théoriques, 

échanges, partage d’expériences, démonstrations par le 

formateur, exercices pratiques sur feu réel, visite de 

l’établissement 

 

Matériel pédagogique 

Diaporamas, vidéos, extincteurs à eau pulvérisée et à 

dioxyde de carbone (poudre sur demande), bac à feu 

écologique totalement sécurisé, déclencheur manuel de 

formation, … 

 

Intervenant 

Pompier ou formateur en sécurité incendie expérimenté. 

 

Evaluation et validation 

Evaluation pratique  

Délivrance d’un certificat de réalisation 

 

Périodicité de recyclage 

Une périodicité de 24 mois pour l’actualisation de la 

formation et le rappel des consignes est préconisée. 

 

Support remis aux stagiaires 

Des supports dématérialisés sont remis aux participants 

 

Références réglementaires 

Article R. 4227-28 et 4227-39 du code du travail  
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